
 

 

INFORMACJA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

 
STRONA TYTUŁOWA 

 
Na stronie tytułowej zamieścić należy: 
Nazwę i adres obiektu budowlanego: 

 

„Remont elewacji wraz z ociepleniem budynku 
przy ul. Wrocławskiej 51 i 51a na Bielanach Wrocławskich” 
 
Adres: ul. Wrocławska 51 i 51a, 55-040 Bielany Wrocławskie; 

Adres geodezyjny: dz. nr 158/1, 158/2, obręb: Bielany Wrocławskie 

Obszar oddziaływania: dz. nr 158/1, 158/2, obręb: Bielany Wrocławskie 

 

Imię i nazwisko lub nazwę inwestora oraz jego adres 
Wspólnota Mieszkaniowa, ul. Wrocławska 51 i 51a, 
 55-040 Bielany Wrocławskie 
 
Imię i nazwisko oraz adres projektanta sporządzającego informację: 
mgr inż. Jakub Chojnacki, nr upr. 07/DSOKK/2016 
Biuro Obsługi Budownictwa, Mariusz Fabjanowski 
ul. Kluczborska 13/1, 50-323 Wrocław 

 
Imię i nazwisko oraz adres kierownika budowy, sporządzającego plan bioz, a w przypadku, gdy plan 
bioz sporządzany jest przez inną osobę - również imię i nazwisko oraz adres tej osoby lub nazwę i adres 
podmiotu sporządzającego plan BIOZ. 
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Spis treści I. Część teoretyczna 
 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego. 

2. Kolejność realizacji poszczególnych obiektów. 

3. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

4. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa 

i zdrowia ludzi. 

5. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych, określające skalę 

i rodzaje zagrożeń oraz miejsce ich występowania. 

6. Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robót budowlanych. 



 

7. Informacje o sposobie prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych. 

8. Określenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, substancji oraz 

preparatów niebezpiecznych na terenie budowy. 

9. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom wy-

nikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub 

w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą 

szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

10. Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentów niezbędnych do 

prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych. 

II. Część rysunkowa – plan zagospodarowania placu budowy © Wszelkie prawa zastrzeżone. 
Nieautoryzowane rozpowszechnianie całości lub fragmentu niniejszej publikacji w jakiejkolwiek postaci 
jest zabronione. Wykonywanie kopii powoduje naruszenie praw autorskich. 
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I. Część teoretyczna 

Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego. 
Prace realizowane w jednym etapie prowadzone zgodnie z projektem. 
 
1. Remont ścian szczytowych i przejazdu budynku ul. ul. Wrocławska 51 i 51a, 55-040  
Bielany Wrocławskie 

Kolejność realizacji poszczególnych obiektów 

1. Remont ścian szczytowych i przejazdu budynku ul. Wrocławska 51 i 51a, 55-040  

Bielany Wrocławskie 

Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

Nie dotyczy.  
Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i 
zdrowia ludzi 

Nie dotyczy.  
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5. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych, określające skalę i 
rodzaje zagrożeń oraz miejsce ich występowania 

1) Dźwiganie ciężarów – podczas przenoszenia ciężkich przedmiotów, zagrożenie średnie występujące 



 

przez cały czas trwania budowy. 

2) Potknięcie, poślizgnięcie, upadek – podczas przemieszczania się na terenie budowy lub drogach 
komunikacyjnych, zagrożenie średnie, występujące przez cały trwania budowy. 

3) Porażenie prądem elektrycznym – w trakcie obsługi urządzeń i narzędzi elektrycznych, zagrożenie 
duże. 

4) Wymuszona pozycja ciała – podczas prac wykonywania wykopu, zagrożenie średnie. 
9) Skaleczenia, otarcia, zranienia – kontakt z ostrymi narzędziami, powierzchniami itp. zagrożenie średnie 
występujące przez cały czas trwania budowy. 

5) Uderzenie spadającymi przedmiotami – podczas wykonywania [rodzaj prac] zagrożenie duże. 

6) Poparzenia termiczne – podczas kontaktu z gorącymi powierzchniami urządzeń elektrycznych 
stosowanych na budowie, podczas przygotowania gorącego napoju lub posiłku, narażenie na działanie 
promieni słonecznych. 
7) Pożar – średnie zagrożenie występujące przez cały czas trwania robót, podczas eksploatacji maszyn 
i urządzeń do robót ziemnych. 
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5. cd. spowodowanego przez osoby postronne działaniem umyślnym. 
 

8) Zagrożenia związane z pracą oraz ruchem maszyn i urządzeń np. pochwycenie, zmiażdżenie, odcięcie 
elementów lub całych kończyn dolnych lub górnych, fragmentów ciała - zagrożenie średnie. 
9) Zagrożenia wynikające ze złej, nieprawidłowej obsługi maszyn, narzędzi i urządzeń lub z ich 
niesprawności – zagrożenie duże, występujące podczas użytkowania maszyn, narzędzi i urządzeń na 
terenie placu budowy. 
10) Zasypanie – podczas wykonywania robót ziemnych, w monecie   wykonywania wykopu pod przyłącze 
wodociągowe,  zagrożenie średnie. 
11) Zalanie, podtopienie – podczas wystąpienia klęsk żywiołowych, obalenia, zerwania konstrukcji, 
osunięcia, erozji gruntu w monecie  wykonywania wykopu pod przyłącze wodociągowe, zagrożenie 
średnie. 
12) Zmiażdżenia kończyn lub innych części ciała przez montowany element – zagrożenie duże 
występujące podczas robót montażowych. 
13) Potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki itp. przy wykonywaniu robót na placu 
budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych – zagrożenie średnie, występujące podczas 
użytkowania koparek lub innego zmechanizowanego sprzętu ciężkiego. 

5 

6. Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robót budowlanych 

Miejsca prowadzenia robót budowlanych muszą być ogrodzone w sposób niestanowiący zagrożenia dla 
ludzi. Należy wykonać oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdów mechanicznych i maszyn 
budowlanych. Szerokość ciągu pieszego jednokierunkowego musi wynosić co najmniej 0,75m. 
Dla pojazdów używanych w trakcie wykonywania robót budowlanych należy wyznaczyć miejsca 
postojowe na terenie budowy. 

Szerokość dróg komunikacyjnych na placu budowy dostosować do używanych środków transportowych. 
Na drogach i ciągach nie wolno składować materiałów, sprzętów lub innych przedmiotów. 



 

Drogi komunikacyjne dla wózków i taczek oraz pochylnie, po których dokonuje się ręcznego przenoszenia 
ciężarów nie powinny mieć spadków większych niż 10%. 

W pomieszczeniach i miejscach, w których znajdują się maszyny i urządzenia, należy umieścić w sposób 
widoczny tablice ostrzegawcze oraz instrukcje obsługi maszyn i urządzeń, w szczególności o udzielaniu 
pierwszej pomocy w razie wypadku i o ochronie przeciwpożarowej. 

Stałe stanowiska pracy znajdujące się na otwartej przestrzeni należy zabezpieczyć przed opadami 
atmosferycznymi. 
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Miejsce prowadzenia robót budowlanych musi być oznakowane za pomocą: 

• tablice z adresami i numerami telefonów najbliższych zakładów służby zdrowia, jednostek straży 
pożarnej i policji 

• budowlanej tablicy informacyjnej 

• tablicy informacyjnej BIOZ 

• tablicy ostrzegającej o danym zakresie robót np.: Uwaga! Prace na wysokości, Uwaga! Prace w 
wykopach itp. 

• tablic ostrzegawczych: Uwaga! Teren budowy, Osobom nieupoważnionym wstęp wzbroniony. 

Na rozstawionych rusztowaniach lub stosowanych ruchomych podestach roboczych musi być 
umieszczona dodatkowa tablica określająca: wykonawcę montażu rusztowania (wraz z podaniem imienia 
i nazwiska albo nazwy oraz numeru telefonu) oraz dopuszczalne obciążenie pomostów i konstrukcji. 

W obrębie wykonywanych robót miejsca niebezpieczne muszą być ogrodzone i oznakowane w sposób 
sygnalizujący niebezpieczeństwo. W porze nocnej miejsca te i tablice będą oświetlone. W odległości 6m. 
od niebezpiecznych miejsc musi zostać rozciągnięta taśma biało-czerwona na wysokości ok. 1,1m. Do 
miejsc tych należą: 

• miejsce, w którym projektowane jest docieplenie elewacji, 
 
Plac budowy znajduje się przy ulicy. ul. Wrocławskiej 51 i 51a, 55-040 Bielany Wrocławskie: dz. nr 158/1; 

obręb Bielany Wrocławskie. Wjazd na plac możliwy jest od strony ul. Wrocławskiej 51 i 51a. 

Otwory i zagłębienia niebezpieczne dla ludzi muszą zostać szczelnie przykryte i ogrodzone balustradami 
lub taśmą z tworzywa sztucznego umieszczoną wzdłuż otworu w odległości 1m od krawędzi. 

Otwory w ścianach zewnętrznych obiektu budowlanego, stropach lub inne, których dolna krawędź 
znajduje się poniżej 1,1m od poziomu stropu lub pomostu muszą zostać zabezpieczone balustradą. 

Poprzez balustradę rozumie się zabezpieczenie przed upadkiem składające się z deski krawężnikowej o 
wysokości 0,15m i poręczy ochronnej umieszczonej na wysokości 1,1m. Wolną przestrzeń między deską 
krawężnikową, a poręczą wypełnia się w sposób zabezpieczający pracowników przed upadkiem 
wysokości. 

Strefę niebezpieczną, w której istnieje zagrożenie spadania z wysokości przedmiotów, ogrodzić 
balustradami i oznakować w sposób uniemożliwiający dostęp osobom postronnym. 



 

Strefa ta nie może wynosić mniej niż 1/10 wysokości, z której mogą spadać przedmioty, lecz nie mniej niż 
6,0m. Daszki ochronne powinny znajdować się na wysokości nie mniej niż 2,4m nad terenem w 
najniższym miejscu i być nachylone pod kątem 45o źródła zagrożenia. Używanie daszków ochronnych, 
jako rusztowań lub miejsc składowania narzędzi, sprzętu, materiałów jest zabronione. 
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W pomieszczeniach magazynowych umieszczone są tablice określające dopuszczalne obciążenie 
regałów magazynowych, a także dopuszczalne obciążenie powierzchni stropu. 

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, składowisk wyrobów i materiałów lub maszyn i 
urządzeń budowlanych bezpośrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odległości 
liczonej w poziomie od skrajnych przewodów, 

mniejszej niż: 

• 3,0m – dla linii o napięciu znamionowym nieprzekraczającym 1 KV, 

• 5,0m – dla linii i napięciu znamionowym powyżej 1 KV, lecz nieprzekraczającym 15 KV, 

• 10,0m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 15 KV, lecz nieprzekraczającym 30 KV, 

• 15,0m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 30 KV, lecz nieprzekraczającym 10 KV, 

• 30,0m – dla linii o napięciu znamionowym powyżej 110 KV. 

 

 


